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OS RESULTADOS

Os desafios digitais do CyberBuddy desafiarão os alunos em salas de fuga digitais que lidam
com situações que envolvem cyberbullying, aumentando assim o seu empoderamento digital.
Superar os desafios ajudará os alunos a ganhar confiança nas suas capacidades para superar
situações desagradáveis   no ambiente online.

A plataforma de diários CyberBuddy irá apresentar casos reais de cyberbullying juntamente
com vídeos que mostrarão situações de cyberbullying a partir de três perspectivas diferentes:
a do agressor, a da vítima e a do espectador. Mostrar diferentes perspectivas ajudará o aluno
a vivenciar pontos de vista conflitantes e a investigar as razões por trás de certos
comportamentos. Isto irá ajudá-los a reconsiderar o seu próprio papel em situações de
cyberbullying e a aumentar a sua empatia digital.

“Como criar um cyberbuddy” – orientações para professores, pais e educadores sobre o
reconhecimento precoce de sinais de cyberbullying, prevenção do cyberbullying e como lidar
com casos de cyberbullying. Este resultado irá dotar professores e pais das competências e
ferramentas necessárias para assumirem uma posição ativa na identificação e no tratamento de
casos de cyberbullying.

O DESAFIO
“Assédio cibernético” e “bullying cibernético” são
definidos como assédio e intimidação que ocorrem
em ambiente digital através de dispositivos
digitais. Estas podem incluir a criação e
divulgação de imagens, fotos e mensagens de
texto ofensivas, ameaçadoras e zombeteiras que
prejudicam a dignidade ou rebaixam a criança:
filmar vídeos/fotos de uma criança com telemóvel
e a distribuição de fotos ou vídeos sem o
consentimento da criança, identidade roubo de
/perfis, insultos, divulgação de boatos em redes
sociais, etc.

O OBJETIVO
O principal objetivo do projeto
CyberBuddy é criar condições para o
combate ao cyberbullying entre
estudantes adolescentes, dotando os
alunos do ensino secundário e os seus
professores com ferramentas digitais
relevantes para aumentar a sua
sensibilização e resposta às diversas
formas de comportamento
inadequado no ambiente online.


